
湯湯 めぐりめぐり
日帰り日帰り

申込締切日：２月２０日（金）

添乗員：同行

食事：昼食１回

募集人員 ：１２名
最少催行人員：８名

利用バス会社：土佐市観光（小型バス予定）

※２名様以上でお申込みください

温泉

旅旅

日程

川のせせらぎを聞きながら、貸切風呂で、心おきな
くのんびりできます。
泉質：硫黄泉　効能：アトピー性皮膚炎、尋常性乾
癬、慢性湿疹、表皮化膿症、筋肉若しくは関節の慢
性的な痛み等

標高480ｍにある源泉かけ流しの温泉です。
泉質：メタホウ酸フッ素イオン（炭酸水素塩冷鉱泉）
効能：神経痛・慢性婦人病・筋肉痛・関節痛・五十肩・
うちみ・くじき・慢性消化器病・痔疾・冷え症・疲労回
復等

ゆすはらまちあるき

世界的建築家の「原点」を歩きます。

四万十源流癒しの湯
郷麓温泉45

分
入れ替え制 （昼食）

　重箱ご当地御膳

貸切入浴貸切入浴

3月6日㈮3月6日㈮2026年2026年
出発日出発日

（一社）奥四万十高知のホームページからお申込みください。旅行代金は事前の銀行振込となります。

押印対象
施設も♪
押印対象
施設も♪

龍馬パスポート龍馬パスポート

スマホで簡単
お申込み
スマホで簡単
お申込み

担当：大﨑(佳)・瀧石

雲の上の温泉
60

四万十源流癒しの湯 郷麓温泉
ごうろくごうろく

昼食は郷麓温泉の
　　　      「重箱ご当地御膳」
昼食は郷麓温泉の
　　　      「重箱ご当地御膳」

津野町 雲の上の温泉梼原町

～ゆすはらまちあるき～
隈研吾の建築案内人がどっぷりご案内

～ゆすはらまちあるき～
隈研吾の建築案内人がどっぷりご案内昼食/１名分(イメージ）昼食/１名分(イメージ）

8:30 出発
乗車場所①

JR高知駅北口道の駅かわうその里すさき

お買い物 18:30 到着 降車場所②

JR高知駅北口日程

津野町
かわうそ自然公園

津野町
かわうそ自然公園

分

乗車場所②

大自然の露天風呂を
お楽しみください 降車場所① ※天候・道路事情により到着時刻などが変更となる場合がございます

郷
麓
温
泉

郷
麓
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泉

雲
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上
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温
泉

雲
の
上
の
温
泉

(税込）(税込）

1717 円円900900,,
旅行代金/大人お1人様（こども同額）旅行代金/大人お1人様（こども同額）

２名様以上でお申込みください


