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ぎょぎょっと体験と
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スマホで簡単
お申込み
スマホで簡単
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土佐茶の淹れ方
講座土佐茶の淹れ方講
座

①えび網漁（船に乗り網を引き揚げます）
②かつおの藁焼きタタキ体験（試⾷つき）
③堤防つり
④昼⾷

中⼟佐町上ノ加江漁協の皆さん、そして現役の漁師さんと⼀緒に船に乗っ
て、実際に漁で使う網を使⽤し、本物の漁師体験ができます。気さくな漁
協スタッフと漁師さんたちが親切に教えるので初めての⽅も安⼼です。
今回は特別に伊勢海⽼漁の解禁⽇に仕掛けた網漁にチャレンジします。
昼⾷は⾃分たちが獲った⿂介類と地元のお弁当を味わいます。

おとな（子ども同額）　　　　　

円円（税込）（税込）

どっぷり⾼知旅エリア1位
本物の海で本物の漁にチャレンジ

プロの⽇本茶インストラクターが地元のお茶の魅⼒を
お伝えします。四万⼗町の古⺠家カフェ半平を貸し切り、
普段ふれることのできない⼟佐茶の歴史などもお話し
いただきます。
（四万⼗町松鶴堂の和菓⼦つき）

　　月　　日（木）

⽇本茶インストラクター
による⼟佐茶体験

旅行代金

秋の
海の幸と⼭の⾹り ⼟佐の恵みを1⽇で体験

2025年

漁業

※天候等の影響で体験の内容や順番が変更になる場合があります。

⾼知駅

須崎市

上ノ加江漁業体験

⼟佐茶体験

須崎市

⽇程表
8 : 3 0 9 : 2 0 1 0 : 0 0

1 4 : 0 0 1 6 : 4 0

到着後解散

道の駅なかとさ
休憩＆お買い物

1 3 : 1 0
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集合・出発

1 7 : 3 0

古⺠家カフェで
⼟佐茶体験

伊勢海老漁に伊勢海老漁に

道の駅あぐり窪川
休憩＆お買い物

乗⾞場所②
乗⾞場所①

降⾞場所①

今年
は今年は

1 5 : 4 5
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古民家カフェ半平
古民家カフェ半平

上ノ加江漁協のみな
さん

上ノ加江漁協のみなさ
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チャレンジ！
チャレンジ！

⿓⾺パスポート�⿓⾺パスポート�

９９ 1818

うれしいうれしい

おいしい魚、静かで
きれいな海、そして
地元漁師さんとの
楽しい体験が目白
押し。
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網の引き揚げ

　プロの日本茶インストラクターが地元のお茶の魅力をお
伝えします。四万十町の古民家カフェを貸し切り、普段ふ
れることのできない土佐茶の歴史などもお話しさせていた

だきます。

申込締切⽇：２０２５年９⽉５⽇（⾦）
添乗員  ：同⾏します
⾷ 事  ：１回 ※お弁当と漁業体験で獲れた⿂介類を調理提供
          いたします
募�集�⼈�員� ：２０名
最少催⾏⼈員：１５名
利⽤バス会社：宮地観光（中型バス予定）

・（⼀社）奥四万⼗⾼知のホームページからお申込みください。（QRコードをご利⽤ください）
・旅⾏代⾦は事前の銀⾏振込となります。
・⾬天催⾏します。天候等の影響により、漁業体験の内容が変更となる可能性があります。

奥四万十

参加者全員が⼩船に乗船
し、網の引き揚げ作業
（代表者のみ）を⾏いま
す。
今回は特別に伊勢海⽼漁
解禁⽇にしかけたえび網
を引き揚げます。

⾃分たちが獲った⿂介類
を調理していただき、
味わいます。
（獲れなかった場合も
安⼼のお弁当付きです）

昼　食

お申込み⽅法・注意事項

所要時間

地元漁師さんがとれた
ての鰹を⽬の前でさば
きます。お客様代表者
が藁焼きの体験を⾏い
ます。できたての鰹の
タタキを全員で試⾷し
ます。

かつおの藁焼き

所要時間 約1時間

安全な堤防から簡単な
釣竿でのつり体験です。
地元漁協の⽅が丁寧に
アドバイス・サポート
するので初⼼者も気軽
に楽しめます。

堤防つり

漁業漁業

体験の
流れ

体験の
流れ

土佐茶
体験土佐茶体
験

⾼知の⾃然が育んだ⾹り⾼い⼟佐茶の魅⼒に触れてみませんか？
場所は趣ある四万⼗町の古⺠家カフェ半平。この⽇だけの特別貸し切りで、インストラク
ターの柿⾕さんをお迎えし、⼟佐茶の歴史や楽しみ⽅をじっくりお話しいただきます。
まずはウェルカムドリンクのひんやり⽔出し茶でほっと⼀息。
続いて、実際に茶器を使ってのおいしいお茶の淹れ⽅レッスンへ。⾹り⽴つ茶葉、
お湯を注ぐ⾳、懐かしさの漂うカフェで湯気の向こうに広がるやさしい時間が流れます。
お茶の奥深さと、⼼ほどける癒しのひとときを体感してください。
お茶のお供に、四万⼗町の⽼舗「松鶴堂」の和菓⼦もご⽤意いたします。
⽇常を離れ、静かな古⺠家で味わう「とっておきのお茶の時間」。
お茶好きな⽅はもちろん、初⼼者の⽅も⼤歓迎です！

約40分 約2 0分

午後
は古民

家カフェで

午後
は古民

家カフェで

約1時間所要時間

山・川・海を
どっぷり楽しむ

担当：⼤﨑（佳）・瀧⽯

所要時間

豊漁のイメージです

わら

∼⽇本茶インストラクター柿⾕奈穂⼦さんと楽しむ⼟佐茶の時間∼


