
※ドラゴンカヌー体験
体験プログラム①

プログラムの流れ

プログラムの概要・目的プログラムの教育効果

○当日必要なご用意
いただくもの

・動きやすい服装
・帽子、タオル、
着替え、飲み物

1艇定員25名、
漕ぎ手14～24人、
内1名は太鼓係にな
り途中で交代不可

○集合・体験内容説明
○ライフジャケット着用・櫂の準備

○乗船
○ツーリング
○200ⅿレース
○順位決定戦

○表彰式
○学校側より感想発表
○着替え（体操着から制服に着替る等、
学校による）
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定 員 ～２００名まで

設定期間 通年

所要時間 約２時間

アクセス 須崎東ICから車で約20分

自然の中で仲間と一緒に力をあわせて
カヌーを漕ぐことで協力・共感する力
を育みコミュニケーション力の向上が
期待できます。

澄み切った空・山や森から海に続く
豊かな自然がある環境で声を掛け合
い全員が力を合わせて頑張ることで
達成できることを体感し自助・共助
を学ぶことができる。

SDGs取組プログラム


